
วัตถุประสงค์

      โรคไขมันพอกตับเปนภาวะท่ีมีการสะสมของไขมันไตรกลีเซอไรดในเซลลตับ (hepatocytes)

มากเกินไป โดยประเภทท่ีพบมากท่ีสุดคือ โรคไขมันพอกตับท่ีไมไดเกิดจากแอลกอฮอลฺ (Non-

alcoholic fatty liver disease : NAFLD) ซ่ึงเกิดจากความผิดปกติทางเมแทบอลิซึม เชน โรคอวน

ภาวะไขมันในเลือดสูง และโรคเบาหวานชนิดท่ี 2 โดยเเนวทางการรักษา NAFLD ในปจจุบันมุงเนน

การบรรเทาอาการแตยังไมมีประสิทธิภาพเพียงพอจึงควรหาวิธีรักษาทางเลือกอ่ืนจากแหลง

ธรรมชาติ เชน สาหรายทะเล จากการศึกษากอนหนาน้ีพบวา สาหรายสีแดง (Red algae) มี

คุณสมบัติในการตานอนุมูลอิสระ ตอตานมะเร็ง ตานการอักเสบ แมจะมีการศึกษาหลายเร่ืองท่ี

แสดงถึงคุณสมบัติของสาหรายสีแดง แตยังไมมีการศึกษาท่ีตรวจสอบการลดการสะสมไขมันในตับ

ดังน้ัน การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือตรวจสอบผลของสารสกัดจากสาหรายสีแดงตอการมีชีวิตรอด

ของเซลล การเปล่ียนแปลงรูปรางของเซลล และการสะสมไขมันในเซลลมะเร็งตับ (HepG2)

บทนํา

ระเบียบวิธีวิจัย

ผลการวิจัย

1 .  การมีชีวิตรอดของเซลล HepG2

สรุปผลการวิจัย

กิตติกรรมประกาศ

รูปท่ี 3 แสดงการสะสมไขมันของเซลล
HepG2 โดยการยอม oil red o 

(A) กลุมควบคุม
(B-F) กลุมเซลลท่ีกระตุนดวยกรดไขมันและ
สารสกัดจากสาหรายสีแดง;
(B) 10  µg/ml  (OL+10)
(C) 50 µg/ml   (OL+50)
(D) 100 µg/ml (OL+100)
(E) 250 µg/ml (OL+250)
(F) 500 µg/ml (OL+500)

           แสดงการยอมติดไขมัน
 

เพ่ือศึกษาผลของสารสกัดสาหรายสีแดงตอการมีชีวิตของเซลล

HEPG2

เพ่ือศึกษาผลของสารสกัดสาหรายสีแดงตอรูปรางของเซลล

HEPG2

เพ่ือศึกษาผลของสารสกัดสาหรายสีแดงตอการสะสมของไขมัน

ในเซลล HEPG2

A B

2 . ลักษณะรูปรางของเซลล HepG2

รูปท่ี 2 แสดงรูปรางของเซลล HepG2
โดยการยอม H&E  

(A) กลุมควบคุม 
(B) กลุมเซลลท่ีกระตุนดวยกรดไขมัน

3 . การศึกษาการสะสมไขมันของเซลล HepG2

1. การมีชีวิตรอดของเซลล HepG2 ท่ีไดรับกรดไขมันรวมกับสารสกัดสาหรายสีแดง 
พบวามีแนวโนมเพ่ิมข้ึนท่ีความเขมขนท่ี 10 µg/ml และลดลงท่ีความเขมขน 500 µg/ml อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติ
2. พบการลดการสะสมไขมันในเซลล HepG2 ท่ีไดรับกรดไขมันรวมกับสารสกัดสาหรายสีแดงท่ีความ
เขมขนท่ี  500 µg/ml 

งานวิจัยน้ีไดรับการสนับสนุนจากโรงเรียนศรีสุวิช และคณะสหเวชศาสตรมหาวิทยาลัยบูรพา

รูปท่ี 1 กราฟแสดง
อัตราการรอดชีวิต
ของเซลล HepG2
ท่ีไดรับ Sodium
oleate รวมกับสาร
สกัดจากสาหรายสี
แดง

ไขมันพอกตับ

Group 1 : control

Group 2 : OL+10

Group 3 : OL+50

Group 4 : OL+100

Group 5 : OL+250

Group 6 : OL+500

กลุมควบคุม

Oleic acid (OL) + สาหรายสีแดง

Group 1 : control

Group 2 : OL

MTT assayHematoxylin & Eosin
Group 1 : control

Group 2 : OL+10

Group 3 : OL+50

Group 4 : OL+100

Group 5 : OL+250

Group 6 : OL+500

PANKLAO NAIJIT, AUEAARREE CHUEAKASERM, INTIRA UTHEN, PUNNISA BOONSANG, SUCHANYA MANEEWONG, 

ATIPORN JENJADKARN, WARANURIN YISARAKUN, TANAPAN SIANGCHAM

MEDICINE AND HEALTH SCIENCE TRACK, SRISUVIT SCHOOL

FACULTY OF ALLIED HEALTH SCIENCES, BURAPHA UNIVERSITY

1

1

1 1 1 1

222

2

50 µm 50 µm

A B

DC

E F

50 µm 50 µm

50 µm 50 µm

50 µm 50 µm


