
วัตถุประสงค์

      โรคไขมันพอกตับเป็นภาวะที่มีการสะสมของไขมันไตรกลีเซอไรด์ในเซลล์ตับ (hepatocytes)

มากเกินไป โดยประเภทที่พบมากที่สุดคือ โรคไขมันพอกตับที่ไม่ได้เกิดจากแอลกอฮอลฺ์ (Non-

alcoholic fatty liver disease : NAFLD) ซึ่งเกิดจากความผิดปกติทางเมแทบอลิซึม เช่น โรคอ้วน

ภาวะไขมันในเลือดสูง และโรคเบาหวานชนิดที่ 2 โดยเเนวทางการรักษา NAFLD ในปัจจุบันมุ่งเน้น

การบรรเทาอาการแต่ยังไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอจึงควรหาวิธีรักษาทางเลือกอื่นจากแหล่ง

ธรรมชาติ เช่น สาหร่ายทะเล จากการศึกษาก่อนหน้านี้พบว่า สาหร่ายสีแดง (Red algae) มี

คุณสมบัติในการต้านอนุมูลอิสระ ต่อต้านมะเร็ง ต้านการอักเสบ แม้จะมีการศึกษาหลายเรื่องที่

แสดงถึงคุณสมบัติของสาหร่ายสีแดง แต่ยังไม่มีการศึกษาที่ตรวจสอบการลดการสะสมไขมันในตับ

ดังนั้น การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบผลของสารสกัดจากสาหร่ายสีแดงต่อการมีชีวิตรอด

ของเซลล์ การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของเซลล์ และการสะสมไขมันในเซลล์มะเร็งตับ (HepG2)

บทนำ

ระเบียบวิธีวิจัย

ผลการวิจัย

1 .  การมีชีวิตรอดของเซลล์ HepG2

สรุปผลการวิจัย

กิตติกรรมประกาศ

รูปที่ 3 แสดงการสะสมไขมันของเซลล์
HepG2 โดยการย้อม oil red o 

(A) กลุ่มควบคุม
(B-F) กลุ่มเซลล์ที่กระตุ้นด้วยกรดไขมันและ
สารสกัดจากสาหร่ายสีแดง;
(B) 10  µg/ml  (OL+10)
(C) 50 µg/ml   (OL+50)
(D) 100 µg/ml (OL+100)
(E) 250 µg/ml (OL+250)
(F) 500 µg/ml (OL+500)

           แสดงการย้อมติดไขมัน
 

เพื่อศึกษาผลของสารสกัดสาหร่ายสีแดงต่อการมีชีวิตของเซลล์

HEPG2

เพื่อศึกษาผลของสารสกัดสาหร่ายสีแดงต่อรูปร่างของเซลล์

HEPG2

เพื่อศึกษาผลของสารสกัดสาหร่ายสีแดงต่อการสะสมของไขมัน

ในเซลล์ HEPG2

A B

2 . ลักษณะรูปร่างของเซลล์ HepG2

รูปที่ 2 แสดงรูปร่างของเซลล์ HepG2
โดยการย้อม H&E  

(A) กลุ่มควบคุม 
(B) กลุ่มเซลล์ที่กระตุ้นด้วยกรดไขมัน

3 . การศึกษาการสะสมไขมันของเซลล์ HepG2

1. การมีชีวิตรอดของเซลล์ HepG2 ที่ได้รับกรดไขมันร่วมกับสารสกัดสาหร่ายสีแดง 
พบว่ามีแนวโน้มเพิ่มขึ้นที่ความเข้มข้นที่ 10 µg/ml และลดลงที่ความเข้มข้น 500 µg/ml อย่างมีนัย
สำคัญทางสถิติ
2. พบการลดการสะสมไขมันในเซลล์ HepG2 ที่ได้รับกรดไขมันร่วมกับสารสกัดสาหร่ายสีแดงที่ความ
เข้มข้นที่  500 µg/ml 

งานวิจัยนี้ได้รับการสนับสนุนจากโรงเรียนศรีสุวิช และคณะสหเวชศาสตร์มหาวิทยาลัยบูรพา

รูปที่ 1 กราฟแสดง
อัตราการรอดชีวิต
ของเซลล์ HepG2
ที่ได้รับ Sodium
oleate ร่วมกับสาร
สกัดจากสาหร่ายสี
แดง

ไขมันพอกตับ

Group 1 : control

Group 2 : OL+10

Group 3 : OL+50

Group 4 : OL+100

Group 5 : OL+250

Group 6 : OL+500

กลุ่มควบคุม

Oleic acid (OL) + สาหร่ายสีแดง

Group 1 : control

Group 2 : OL

MTT assayHematoxylin & Eosin
Group 1 : control

Group 2 : OL+10

Group 3 : OL+50

Group 4 : OL+100

Group 5 : OL+250

Group 6 : OL+500
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